Zatacznik

do  Zarzadzenia Nr  24/2026
Dyrektora Gminnego Zlobka Publicznego
w Poroninie z dnia 1 wrzesnia 2026r.

PROCEDURA
Post¢epowania w przypadku stwierdzenia

wszawicy u dziecka w Gminnym Zlobku Publicznym w Poroninie

Cel procedury:

Procedura ma zapewni¢ higieniczne warunki pobytu dzieci w Gminnym Ztobku Publicznym
w Poroninie oraz chroni¢ przed rozprzestrzenianiem si¢ wszawicy w ztobku.

Zakres procedury:

Procedura dotyczy postepowania w przypadku stwierdzenia wszawicy u dziecka bgdacego pod opieka

Ztobka.

Uczestnicy postepowania — zakres odpowiedzialnosci:

1.

Rodzice (opiekunowie prawni): musza mie¢ §wiadomo$¢ koniecznosci monitorowania na
biezgco czystosci skory glowy wlasnego dziecka.

Rodzice powinni kazdorazowo sprawdzi¢ dziecku skore glowy przed przyprowadzeniem
dziecka do ztobka.

Opiekunki sg zobowigzane do natychmiastowego zglaszania dyrektorowi Zlobka sygnalow
dotyczgcych pojawienia sie w zlobku wszawicy .

Pracownicy obstugi: winni zglosi¢ swoje podejrzenia, co do wystgpienia wszawicy
w danej grupie opiekunce, badz dyrektorowi.

Dyrektor: jest zobowigzany do zapewnienia dzieciom higienicznych warunkéw pobytu
w Ztobku, a pracownikom higienicznych warunkéw pracy.

Opis procedury:

Rodzice lub opiekunowie dziecka beda powiadamiani o terminie planowanej kontroli higieniczne;j
poprzez zamieszczenie stosownej informacji na tablicy ogloszen Zlobka.

1.

Dyrektor zarzadza dokonanie przez pielegniarke kontroli czystosci skory glowy wszystkich
dzieci w grupie z zachowaniem zasady intymnosci.

Pielegniarka zawiadamia rodzicow dzieci, u ktérych stwierdzono wszawicg o koniecznosci
podjecia niezwlocznie zabiegéw higienicznych skory glowy. W razie potrzeby instruujg
rodzicéw o sposobie dziatan, informujg tez o konieczno$ci poddania si¢ kuracji wszystkich
domownikow.

Aby skutecznie wyeliminowaé wszawice, na czas kuracji nalezy dziecko odizolowa¢ od
grupy, tj. pozostawi¢ w domu na co najmniej 48 godzin od momentu odebrania dziecka ze
zlobka.

Sugeruje si¢ pozostawienie dziecka w domu na czas od 7-10 dni (okres wylegania si¢ wszy).
Osoba upowazniona przez dyrektora Zlobka sprawdza stan czystosci skory glowy dzieci po
przeprowadzonych zabiegach higienicznych przez rodzicow.



Stanowisko Departamentu Matki i Dziecka w Ministerstwie Zdrowia w sprawie zapobiegania i
zwalczania wszawicy u dzieci

W sytuacji zauwazenia gnid lub wszy we wlosach dziecka nalezy zastosowaé dostepne
w aptekach preparaty, ktore skutecznie likwidujg pasozyty i ich jaja.

W sytuacji wystgpienia wszawicy u dziecka, kuracji powinni poddaé sie wszyscy domownicy.
Codzienne, czgste czesanie gestym grzebieniem lub szczotka, zwigzywanie wloséw w sytuacjach
narazenia na bliski kontakt z innymi osobami, czgste mycie wlosow, przestrzeganie zasad higieny
(wlasne szczotki, grzebienie, spinki, gumki) — utrudniaja zagniezdzenie si¢ pasozytéw. Czeste mycie i
kontrolowanie glowy dziecka pozwala szybko zauwazy¢ zakazenie. Szampony i inne produkty
»przeciw wszom” nie zabezpieczaja przed zakazeniem i nie powinny by¢ stosowane jedynie jako
srodek zapobiegawczy. Zgodnie z instrukcja zamieszczong na opakowaniach tych produktéw, zaleca
si¢ powtarzanie kuracji w odstepie kilku dni (mniej wigcej 7 — 10 dni), w celu zabicia larw. Do kuracji
trzeba uzy¢ grzebienia o bardzo gestych zgbach. Usuniecie gnid jest niezbedne ale i bardzo trudne,
dlatego zaleca si¢ ich pojedyncze $ciaganie z wlosdw lub obcigcie wlosow.

Grzebienie i szczotki nalezy my¢ w cieptej wodzie z dodatkiem szamponu przeciw wszom i
moczy¢ w wodzie okoto godziny. Ubrania pra¢ w pralce w temperaturze 60° (temp. powyzej 53,5
zabija wszy i ich jaja). Przescieradla, poszewki na poduszki, posciele, reczniki i odziez nalezy
wyprasowa¢ goracym zelazkiem. Podstawowg zasada profilaktyki wszawicy jest stala, systematyczna
kontrola czystosci skéry glowy i wlosow dokonywana przez rodzicéw i natychmiastowa likwidacja
gnid i wszy w przypadku ich zauwazenia. Rodzice powinni uczciwie poinformowaé opiekunéw o
zaistnialej sytuacji. Pomoze to w likwidacji ogniska wszawicy i w efekcie — zapobiegnie sig
nawracajagcemu wzajemnemu zakazaniu dzieci.
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